
20２3

4月

－ 土

１
８

15
22
29

金
〈
フ

1
4

木
ン

6
1
3

水
　
・
5
1
2

火
コ

4
1
1

月
二

3
1
0

日
コ

２
９

月
±
4
1
1

金
3
1
0

木
２
９

2月

21

28

20

27

19

26

18

25

17

24
16
23
30

18

25
17
24
31

16
23
30

水

1
8
1
5

火
　
一
フ

1
4

月

コ

6
1
3

日

コ

５
1
2

±
4
1
1
1
8

金

3
1
0
1
7

木

2
9
1
6

水

1
8
1
5

火

ロ

フ

1
4

月

￥
6
1
3

日

￥
｛
５
1
2

22

29

21

28

20

27

19

26

2524232221

28

20

27

19

26

±
7
4
1
8
／

Ｊ
　
　

１
（
ノ

ー
（
ノ

ー

金

6
3
0
7
ノー

　
フ

）
「
／
一

木

5
2
9
6

1
1
2

火

4
1
8
5
　
・

Ｚ
　
　
１
１
２

火

っ

Ｊ
　
Ｏ
　
７
　
４
　
１

～
ｌ
　
　
　

。
‐
‐
‐
1
　
。
‐
‐
i
　
ｒ
～
s
l
　
r
ｙ
’
」

2
9
6
3
0

月
　
　
　

１
２
３

日

1
8
5
2
9

I
　
フ

」
「
／
」

月
±
5
1
2

金
4
1
1

木
3
1
0

水
２
９

19

26

18

25
17
24
31

16
23
30

火

1
8
1
5

月

￥
7
1
4

日
　
・
６
1
3

月
±
1
8
1
5

金

し

1
4

木
＋
6
1
3

水
入
５
1
2

火
　

’
４

月

＋
3

22

29

21

28

20

27

6月

22

29

21

28

20

27

19

26

11

18

25

10
17
24
31

日

／
2
9
6
3
0

・
　
．
・
　
　
　
　
　
　
１
（
ノ
）
つ
Ｊ

±
3
1
0
1
7
2
4
乙

金

2
9
1
6
2
3
3
0

木
1
8
1
5
2
2
2
9

水
￥
7
1
4
2
1
2
8

火

づ
6
1
3
2
0
2
7

月
四二

5
1
2
1
9
2
6

日

‘
・
4
1
1
1
8
2
5

月
±
6
1
3

金
5
1
2

木
4
1
1

水
３
1
0 20

27

19

26

18

25
17
24
31

火

2
9
1
6

月

1
8
1
5

日

づ三
フ

1
4

23

30

22

29

21

28

1２月11月

±
2
9
1
6
2
3
3
0

金
1
8
1
5

木
口

7
1
4

水
二

6
1
3

火
コ

5
1
2

月
コ

4
1
1

日
／
３
1
0

±
4
1
1
1
8

金

3
1
0
1
7

木

2
9
1
6

水

1
8
1
5

火
〈
・
フ

1
4

月

`
6
1
3

日

二

５
1
2

22

29

21

28

20

27

19

26

18

25

17

24

252423

30

22

29

21

28

20

27

19

26

月

±
7
4
1
8
ノ

ー

0
　
　
　
1
2
2

1
金

6
3
0
7
／

１
２
２

木

5
2
9
6
　
．

１
　
１
「
／
」

k
4
1
8
5
上

Ｚ
　
　
１
１
２

火

っ
Ｊ
　
Ｏ
　
７
　
４
　
１

ｊ
　
　
　
　
１
　
１
（
ノ

ー
（
．
j

2
9
6
3
0

月
　
　
　

１
２
３

日

1
8
5
2
9

1
（
ノ

ー
　
气／
一

9月
±
2
9
6
3
0

１
２
３

金
1
8
1
5

木
◇
フ
1
4

水
　
６
1
3 22

29

21

28

20

27

火
／
5
1
2
1
9

月
一’
4
1
1
1
8

日

／
3
1
0
1
7 262524

］　31　…　……:

日 曜 ・火 曜 ・祝 日 午 後月 ・水 ～土 /営 業 時 間　 午 前 10:30～午 後 6:00　定 休日 /

[H,P]httpｓ://ｗｗｗ.tbc-ｓmile.ｃｏｍ/TｏtａＩ Ｂｏｄｙ ｃａｒｅス マ イ ル 電 話 /ＦＡＸ: ０２４８－25－3８1８


	page1

